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In Balance bleiben

Oft unbemerkt, leiden rund ein Drittel der Deutschen unter Pro- 
blemen mit der Schilddrüse. Das nur walnussgroße Organ unter- 
halb des Kehlkopfes spielt vor allem für den Hormonhaushalt des 
menschlichen Körpers eine entscheidende Rolle. Leiden auch 
Sie an Erkrankungen der Schilddrüse, Nebenschilddrüse 
und Nebenniere? 

Dann sind Sie in unserem Interdisziplinären Endokrinen Zentrum 
der Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Gefäß- und Thoraxchirurgie 
am varisano Klinikum Frankfurt Höchst (Leitung Prof. Dr. med. 
Matthias Schwarzbach) genau richtig – wir diagnostizieren, be-
raten, behandeln und betreuen Patient:innen mit Erkrankungen 
hormonbildender Organe.

Beste Qualität, effektive Behandlung und Heilung sind nur im 
Team möglich. Daher arbeiten in unserem Zentrum Endokrino- 
log:innen (Hormonspezialisten), Nuklearmediziner:innen und 
Chirurg:innen unter einem Dach eng zusammen. 

Unsere chirurgisch- 
endokrinologische Sprechstunde

Beim ersten Termin besprechen wir mit Ihnen gemein- 
sam die erhobenen Befunde und den Operationsab- 
lauf, auch über mögliche Komplikationen und Risiken 
einer Schilddrüsenoperation. Für die  Planung der Ope- 
ration benötigen wir aktuelle Schilddrüsenwerte sowie  
eine Schilddrüsensonographie und -szintigraphie.

Im Gespräch in der Sprechstunde wird dann mit Ihnen 
ein Operationstermin vereinbart, die Stimmbandfunk- 
tion kontrolliert und eine Narkoseaufklärung stattfinden. 
Nach Abschluss aller Untersuchungen gehen Sie nach 
Hause, kommen am Operationstag nüchtern zur Ope- 
ration und bleiben zwei bis drei Tage bei uns stationär. 

Diagnostik und Therapie

Wir bieten unseren Patient:innen modernste und gewebescho- 
nende Operationstechniken an. Bei der Wahl des Operations-
verfahrens orientieren wir uns stets an den aktuellen wissen- 
schaftlichen Leitlinien sowie in Abhängigkeit vom Befund auch 
an den Wünschen unserer Patient:innen. 

Je nach Größe der Struma und Ausdehnung der Knotenbildung 
reichen die Operationsformen von einer einseitigen Lappenent- 
fernung bis zur kompletten Entfernung der Schilddüse. Liegt 
eine bösartige Erkrankung der Schilddrüse vor, dann ist eine 
komplette Schilddrüsenentfernung mit Entfernung der umlie-
genden Lymphknoten notwendig. 

Je nach Operationsverfahren wird nach der Operation entschie- 
den, ob Sie ein Medikament einnehmen müssen. Dies fängt bei 
einer Jodtablette an und reicht bis hin zur Hormoneinnahme. 
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Aus Richtung

❶ Wiesbaden

❷ Bad Soden, Sulzbach

❸  Nordwestkreuz/West-
kreuz, Innenstadt

❹ Ffm.-Sossenheim

❺  Mainzer Landstr., Ffm.-
Nied, -Griesheim, -Gallus

❻  Ffm.-Sindlingen/B40, 
Rhein-Main-Flughafen

Unsere Expert:innen

Termine nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung.  
Bitte bringen Sie zum Termin Ihre Krankenversicherungskarte 
sowie alle Befunde Ihrer behandelnden Ärzte mit.

Interdisziplinäres Endokrines Zentrum 
Klinikum Frankfurt Höchst

 

Nuklearmedizinische Diagnostik *

Dr. med. Bettina Overbeck 
T 069 3106-50261  |  F 069 3106-52195 
nuklearmedizin@varisano.de
* Überweisung "Nuklearmedizin" erforderlich

Operation *

Interdisziplinäres Endokrines Zentrum 
T 069 3106-50600  |  F 069 3106-50691 
chirurgie@varisano.de
* Klinikeinweisung erforderlich

Termin- 
vereinbarung

Prof. Dr. med.  
M. Schwarzbach

Chefarzt 
Chirurgie

  
S. Nasim

Oberärztin 
Chirurgie

Dr. med.  
B. Overbeck

Oberärztin 
Nuklearmedizin

Ihr Weg zu uns

Mit dem Auto 
Bitte nutzen Sie bei Anfahrt des Gebäudes A (Neubau) 
die Zufahrt über den Sossenheimer Weg (s. Parkplätze). 
Weitere Möglichkeit: Über die Königsteiner Straße zum 
Parkhaus an der Gotenstraße 33.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Ab Hauptbahnhof Frankfurt a.M. mit der S1/S2 bis Bahn- 
hof Frankfurt a.M.-Höchst. Von hier ca. 10 Minuten Geh- 
zeit oder fahren Sie weiter mit den Buslinien 50/59/253 
bis Klinikum Frankfurt Höchst bzw. Hospitalplatz und 
folgen dann der Beschilderung.

Klinikum Frankfurt Höchst 
Gotenstraße 6-8 65929 Frankfurt am Main  
varisano.de/klinikum-frankfurt-hoechst


