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Lebensretter: Bundesliga-Volleyballer von rhein-main volley unterstiitzen Blutspendeaktion
am Klinikum Frankfurt Hochst am 23. Mérz

Frankfurt a.M. Blut ist nicht einfach nur ein rote Flissigkeit. Das komplexe Gemisch aus fliissigen und
festen Bestandteilen versorgt jede Zelle unseres Korpers mit Sauerstoff und anderen
lebensnotwendigen Nahrstoffen. Daher z&hlt Blut zu dem Wertvollsten, was ein Mensch besitzt und
was er anderen Menschen geben kann. In Deutschland spenden jahrlich rund zwei Millionen
Menschen ihr Blut fir andere. Helfen auch Sie mit! Die n&chste Blutspendeaktion am Klinikum
Frankfurt Hochst, in Kooperation mit dem Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes (DRK),
findet am Dienstag, 23. Marz 2010, statt. In der Zeit von 13 Uhr bis 19 Uhr kénnen alle, die Blut
spenden wollen, in den Gemeinschaftsraum (Gebaude A, zweites Obergeschoss des Klinikums)
kommen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wie schon im vergangenen Jahr dirfen sich die Spender/-Innen ab 13 Uhr wieder auf prominente
Uberraschungsgaste freuen. Nach den Frankfurt Lions, der HSG Frankfurt RheinMain, den Rhein-Main
Baskets und den U40 FuRballern der SG Hoechst Classique, unterstiitzt diesmal die
Bundesligamannschaft von rhein-main volley aus Riisselsheim die aktuelle Blutspendeaktion am
Klinikum Frankfurt Hochst. Das Team trat bereits in der 1. Volleyball-Bundesliga an und gehort aktuell
zur Spitzengruppe in der 2. Bundesliga Sud. Zuspieler und ,Regisseur” Séren Schneider wird
persénlich mit gutem Beispiel vorangehen und hofft, noch den einen oder anderen seiner Kollegen
oder vielleicht sogar Maskottchen Wilma mitbringen zu kénnen. Als zuséatzliche Motivation gibt es fir
alle Blutspender eine Freikarte zu einem der nachsten Bundesliga-Heimspiele in der Riisselsheimer
Walter-Kdbel-Halle (Termine unter www.rhein-main-volley.de).

Welche Vorraussetzungen muss ein Blutspender mitbringen?

Die Spenderin oder der Spender sollten sich im Alter zwischen 18 und 68 Jahren befinden
(Erstspender unter 60 Jahre) und zur Blutspende den Personalausweis, falls vorhanden den
Blutspendepass mitbringen. Als Dankeschon erhéalt jeder Spender eine schicke LED-Taschenlampe.
Ubrigens: Wer regelmé&Rig Blut spendet, kann mit den Bonuskarten des DRK exklusiv fiir die
Blutspende im Klinikum Frankfurt Héchst einen mp3-Player erhalten (sechs Mal im Klinikum Frankfurt
Hochst Blutspenden in zwei Jahren). Die nachsten Blutspendetermine am Klinikum Frankfurt Hochst
finden jeweils dienstags am 6.4.10, 15.6.10, 17.8.10, 19.10.10, 7.12.10 sowie 21.12.2010 statt.

Blutspender sind Lebensretter. Im Gegensatz zu anderen Gebrauchsgutern gibt es Blut nicht im
Supermarkt um die Ecke. Umso wichtiger ist ein ausreichender Bestand an Blutkonserven, da jeder
von uns plotzlich und unerwartet von einem Unfall oder einer Krankheit betroffen sein kénnte.

Das Klinikum Frankfurt Hochst betreibt als Maximalversorger Medizin der hdchsten
Versorgungsstufe und ist akademisches Lehrkrankenhaus der Johann Wolfgang-Goethe
Universitat. Als klinisches Hochleistungszentrum wurde die Position in den letzten Jahren Gber
das Rhein-Main-Gebiet hinaus kontinuierlich ausgebaut. 20 Fachabteilungen mit rund 1.000
Betten stehen fiir die optimale medizinische Betreuung zur Verfligung. Jahrlich werden tber
35.000 Patienten stationar und rund 70.000 Patienten ambulant behandelt. Innovative
Pflegekonzepte und ein dem Klinikum angeschlossenes Ausbildungszentrum leisten einen
wichtigen Beitrag fur das hohe Niveau der Versorgungsqualitat. Mehr Infos unter
www.KlinikumFrankfurt.de.
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